Hyb Llesiant ar gyfer

Dwyrain y Fro

Mae Bwrdd lechyd Prifysgol Caerdydd a'r Fro yn
cynnal sesiwn galw heibio ar ddatblygu'r Hyb
Llesiant ar gyfer Dwyrain y Fro

Mae Hybiau Llesiant yn gyfleusterau iechyd a llesiant integredig sy’n
canolbwyntio ar y gymuned. Maent yn rhoi mynediad hawdd i bobl
at ofal sylfaenol ac ystod ehangach o wasanaethau iechyd, gofal a
llesiant yn y gymuned.

Rydym yn cyd-gynhyrchu cynigion gyda’r gymuned a byddwn yn
gwrando ar farn ac adborth trigolion yr ardal.

Ymunwch a ni rhwng

3pm a 7pm ddydd Llun 11 Rhagfyr yng

Nghanolfan Gymunedol Murchfield, Sunnycroft Lane, Dinas Powys,
CF64 4QQ

Bwrdd lechyd Prifysgol
Caérdydd a'r Fro
Cardiff and Vale
University Health Board
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Wellbeing Hub for

Eastern Vale

Cardiff & Vale University Health Board are holding a
drop-in session on the development of the
Wellbeing Hub for Eastern Vale

Wellbeing Hubs are integrated, community-focused health and
wellbeing facilities. They provide people with easy access to primary
care and a wider range of health, care, and wellbeing services in the
community.

We are co-producing proposals with the community and will be
taking the thoughts and feedback of the area’s residents

Please join us between

3pm and 7pm on Monday 11t December at
Murchfield Community Centre, Sunnycroft Lane, Dinas
Powys, CF64 4QQ
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